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1 日 

（月） 
理髪日  

16 日 

（火） 
  

2 日 

（火） 
  

17 日 

（水） 
 コーラス 

3 日 

（水） 
 コーラス 18 日 

（木） 
  

4 日 

（木） 
  

19 日 

（金） 

血圧検温診察日 

父の日会食 
 

5 日 

（金） 

血圧体重 

診察日 
 

20 日 

（土） 
  

6 日 

（土） 
  

21 日 

（日） 
  

7 日 

（日） 
  

22 日 

（月） 
ホーム喫茶  

8 日 

（月） 
  

23 日 

（火） 
 カラオケ 

9 日 

（火） 
 カラオケ 24 日 

（水） 
バルサン１Ｆ  

10 日 

（水） 
  

25 日 

（木） 
バルサン２・３Ｆ  

11 日 

（木） 
誕生会  

26 日 

（金） 
 レク 

12 日 

（金） 
ホーム喫茶  

27 日 

（土） 
  

13 日 

（土） 
  

28 日 

（日） 
  

14 日 

（日） 
  

29 日 

（月） 
  

15 日 

（月） 
  

30 日 

（火） 
避難訓練  

桃寿苑 

  だより 
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          施設長 坂巻 政美 

 

５月は、天候が不順で暑くなったり寒くなったりと入居者の体調が心配されまし

たが、皆さん元気に過ごされ安心しているところです。 

新型コロナウイルス感染症防止対策への対応について、多くの方に苑の方針をご

理解いただき、実践していただきまして感謝しております。５月２５日中に非常事

態宣言が解除されることとなりました。しかし、新型コロナウイルスへの対応が収

束されたわけではありません。しばらくの間は、すべて自由ということではなく、

散歩や買い物等制限された生活がまだしばらくは続きます。解除される背景には、

本格的な経済活動の回復が求められる事情があるようです。さらに、感染拡大を予

防しながら、新たな日常「新しい生活様式」が求められています。実践例として、

感染防止の 3 つの基本：①身体的距離の確保、②マスクの着用、③手洗いです。特

に①の人との距離は、最低 1ｍ空けるとあります。また、真正面は可能な限り避け

るということも言われています。３密を避ける生活が必要となります。今まで考え

なかったことを考えなくてはならず、難しいことかと思いますが、今後生活に必要

なこととなります。入居者一人一人の皆様の対応をお願いいたします。 

桃寿苑は入居者の皆さんの外出禁止をさせていただき、外からの感染を防止して

きました。緊急事態宣言が宣言されてからは、入居者が感染する・感染させるとい

うことはありませんでした。しかし、宣言が解除されることで、今後入居者が苑の

外に出るということは、感染者になる可能性があり、自分一人ではなく他の入居者

に感染させるリスクを負うこととなります。（今まで職員は、入居者の皆さんより

厳しい自粛生活を過ごしてきました。） 

今回のコロナウイルスでは、死者の高齢者における割合が非常に高いです。5 月

7 日現在、死者 384 名のうち 60 代以上は 93.5％の死者数を数えます。（80 代以上

57.7％、70 代 25.5％、60 代 11.0％）高齢者が重篤になると、非常に死亡率が高い

ことがお分かりいただけると思います。高齢者施設にとって感染者が出るというこ

とはどういうことか、お分かりいただいていると思いますが・・・・。 

収束宣言が出るまでは、高齢者施設であることを念頭に置き、外出は必要最低限

にとどめてほしいと考えております。入居者の皆様一人一人のご協力がなくては、

感染を防ぐことは難しいと考えます。ご協力、よろしくお願いいたします。 
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貯水槽清掃

 日 時・・・６月１０日（水）

お昼１２時より約１時間断水します！！

        ご注意ください！

父の日                                  

日 時・・・６月１９日（金）  昼食時      

男性の方にはプレゼントがあります。       

「父の日」は、「母の日」同様アメリカで生まれました。

１９０９年、母が亡くなりながらも男手一つで６人の子供を育て

あげた父親を讃えた娘の嘆願が、起源・由来とされています。

その後、１９７２年になって、アメリカでは国民の祝日となりまし 

た。父親を尊敬し、称え祝う日。それが「父の日」なのです。

    ＜バルサンくん煙のお知らせ＞ 

 1回目 2回目 

１ 階 ６／２４（水） ７／８（水） 

２階・3階 ６／２５（木） ７／９（木） 

・ ９：００ ～ １２：００ くん煙します 

・ １階の方は２階娯楽室、 

２・３階の方は１階食堂・談話室に避難して下さい 

・ くん煙中は絶対に居室に戻らないで下さい 

・ くん煙後は拭き掃除をして下さい 

・ 煙をあびた食器は洗って下さい 

・ 畳の上にシートや新聞紙をひかないで下さい 

・ １階くん煙中の出入りは、２階非常口からになります 

・ 古新聞が必要な方は、寮母へお声掛け下さい。 

 

新しく、     さん（５月１３日） 

            入居されました。皆さん宜しくお願いします。 
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１１日 野本  明子 さん 

１２日 板林 さた子 さん 

１７日        さん 

１９日 池田  保男さん 

２３日 仲尾次 政紀 さん 

２５日 青木  佳子 さん 

４日 内山  千尋 さん（職員） 

１８日 田嶋  実佳 さん（職員） 

    

＜事務より＞ 

    今年度も入居料の見直しの時期になりました。 

    必要な書類や印鑑をお願いすることがありますが、 

    よろしくお願いします。 

    尚、所得証明書を市役所で取りますので（住所が上尾市の方）、 

１５０円と印鑑が必要になります。後日集金します！ 

 

＜苑より＞ 

    ５月２５日に「早期天候情報」が継続して出されています。 

    ５月３１日頃から全国的に気温が高くなる予想です。 

暖冬だった年の夏の気温は平年より高くなる傾向があります。 

    また、「３カ月予報」によっても６月～８月の気温は、全国的に 

平年より高くなる予想が出ています。 

コロナの影響で外出を控える人も多いと思いますが、熱中症は屋内で 

起こす危険性があります。くれぐれも注意して下さい。 

    体調が優れない場合は直ぐに職員に知らせて下さい。 

（発 行）  

〒３６２－００１６ 埼玉県上尾市原新町２７－１ 

社 会 福 祉 法 人  た て ば 友 愛 会  

軽 費 老 人 ホ ー ム     桃 寿 苑  

   （ ０ ４ ８ ） ７ ７ ５ － １ １ ０ １
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