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２０１７年４月                         第４４１号        

 

 

 

 

 

 

1 日 

（土） 
  

16 日 

（日） 
  

2 日 

（日） 
  

17 日 

（月） 
  

3 日 

（月） 
理髪日  

18 日 

（火） 
春の日帰り旅行  

4 日 

（火） 
  

19 日 

（水） 
 

アッピー 

コーラス 

5 日 

（水） 
 

アッピー 

コーラス 
20 日 

（木） 
  

6 日 

（木） 
花見  

21 日 

（金） 

血圧検温 

診察日 
 

7 日 

（金） 

血圧体重 

診察日 
 

22 日 

（土） 
 カラオケ 

8 日 

（土） 
 カラオケ 23 日 

（日） 
  

9 日 

（日） 
  

24 日 

（月） 

避難訓練 

ホーム喫茶 
 

10 日 

（月） 
  

25 日 

（火） 
紅花交流コンサート  

11 日 

（火） 
誕生会  

26 日 

（水） 
 アッピー 

12 日 

（水） 
 アッピー 27 日 

（木） 
  

13 日 

（木） 
  

28 日 

（金） 
 

くじ 

レク 

14 日 

（金） 
ホーム喫茶 レク 29 日 

（土） 
（昭和の日） 席替え 

15 日 

（土） 
  

30 日 

（日） 
  

桃寿苑 

  だより 
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                           施設長 坂巻 政美 

 

 ４月は、平成２９年度の始まりです。昔は入学式に桜が定番でしたが、今は卒業

式に桜？という感じで桜の開花が早まっています。 

やっと春らしくなってきました。まだまだ寒い日もありますが、春の気配が感じ

られるようになっています。あんずの木が満開となりきれいに咲いています。また、

苑の中庭には、グラジオラスやスイセン等が美しい花をつけています。源平しだれ

桃もピンクと白のつぼみが今か今かと咲く日を選んでいるようです。桜も日に日に

つぼみが大きくなっていますが、東京で開花宣言がありましたが、苑の桜はしばら

くかかりそうです。  

 

 桜について一言 

 関東では桜の開花が早くなっていますが、もともと暖かい気候の地域では逆に桜

の開花が遅くなってしまう現象も観測されています。これは冬の十分な寒さを受け

て芽が成長をし始める「休眠打破」という現象が，暖冬の影響で遅くなってしまっ

たことが原因と考えられています。また，現在サクラが平地で開花する南の限界は

鹿児島県の種子島や伊豆諸島の八丈島と言われています。しかし，これらの地点で

は温暖化の影響からか最近では満開にならずに散 

ってしまう年も観測されるようになっています。 

この現象は暖冬が続き，休眠打破が正常に行われ 

にくくなっていることが原因ではないかと考えら 

れています。このような状態が続くと，将来的に 

は開花すらしなくなるかもしれません。 

 苑では、お花見を企画していますが、年々期 桜の幹に張り付いた蕾（3/24）撮影 

日設定が難しくなっています。今年は、きれいな桜が見られるのはいつでしょうか。 

 

 ４月より、職員の配置が変わります。栄養士として勤務していた「下田秀子」さ

んが、寮母に戻ります。新しく、栄養士として「横田萌衣」さんが勤務することに

なりました。よろしくお願いいたします。他の職員はパートさんを含め、これまで

と変わりありません。今年度もよろしくお願いいたします。 
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 花見 

      日 時・・・４月６日（木）   昼食時       

    場 所・・・苑庭（雨・強風の時、食堂） 

          当日はおいしい花見弁当をいただきます。 

 

 

春の日帰り旅行 

日 時・・・４月１８日（火） 

場 所・・・東京スカイツリー＆シンフォニークルーズ 

      日本で一番高い所からの景色お楽しみ下さい！ 

 


紅花交流会 

    日 時・・・４月２５日（火）   ９：４０頃～             

    場 所・・・食堂 

          女性４人組によるピアノ＆オカリナ＆歌の 

演奏です！ 

          お楽しみに！ 

 

 

 ６日 佐藤 より子 さん 

１０日 近藤 アイ子 さん 

１５日 中里  栄志 さん 

  

１９日 藤波  律子 さん（職員） 

２７日 前島  健二 さん（職員） 

   

新しく、本山 政男さん（３月１８日） 

            入居されました。皆さん宜しくお願いします。 
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＜新人職員紹介＞ 


       ３月１日よりパートとして働くことになりました。

       よろしくお願いいたします。                 

                               今井 正美

                               稲葉 紀子


 

 

＜苑からのお願い＞ 

・他人の噂話や陰口はやめましょう。 

 （トラブルの原因になります。） 

 

・マスクの着用ご協力ありがとうございました。（一旦終了します） 

 ４月以降も病院へ行かれる時はして下さい。 

 

・娯楽室に置いてある新聞（読売新聞、埼玉新聞）は持ち帰らないで 

 下さい。（他の人の迷惑になります。） 

 

・他の人に自分の薬をあげるのはやめて下さい。 

 （飲み合わせが悪いと危険です。） 

 

＜苑からのお知らせ＞ 

 ４月よりアッピー体操が水曜日に変更になります。 

 （行事によって変動します。） 

 皆さんの参加をお待ちしてます。 

 

（発 行） 
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